
Fiche formation Bac Pro SAPAT
Formation initiale ou apprentissage 

MFR INGRANDES 

OBJECTIFS/DIPLOME
- Découvrir le domaine professionnel des 
services aux personnes,
- Acquérir des techniques d’aide aux personnes,
- Travailler le projet professionnel et l’orientation,
- Préparer le diplôme du Bac Pro SAPAT,
- Devenir autonome et responsable

CONDITIONS D’ACCES A LA FORMATION 
- Entrée en 2nde : être issu d’une classe de 3ème
- Entrée en 1ère: être issu d’une classe de 2nde Bac Pro SAPAT, de CAP ou passerelle. 

MODALITE DE LA FORMATION : 
C’est une formation du Ministère de l’Agriculture d’une durée de 3ans, avec un statut scolaire,
par alternance de cours à la MFR et de stages de découverte des métiers en structure. 
Depuis 2021, conduite du  bac pro SAPAT en apprentissage. 

ORGANISATION DE LA FORMATION 
Alternance de cours ou immersions en structure
Enseignements généraux : 

EG1 (Mathématiques, informatique,
biologie-écologie et physique-chimie)

EG2 (Histoire-géographie, lettres)

EG3 (Economie, éducation socioculturelle,
anglais)

EG4 (Education physique et sportive, éducation
socio-culturelle, informatique, éducation morale
et civique ), EIE (Enseignement à l’Initiative de la
MFR)
Seconde/ Première

Enseignements professionnels : 

EP1 : Les besoins de la personne

EP2 : Les structures et les organisations des
services aux personnes

EP3 : Assurer le confort des personnes.

MAP (Module d’adaptation professionnel)
SST (Sécurité Santé au Travail) Première /
terminale
Erasmus (mobilité européenne de trois
semaines)

Tutorat, Suivi individualisé...

Le petite enfance : Multi accueil, périscolaire, école maternelle, crèche, RAM....
La Personne Agée : Maison de retraite, EHPAD, MARPA, Services d’aide à domicile...
Le Monde du Handicap et des malades : Foyer d’adultes handicapés, Services Hospitaliers...
Le tourisme, L’animation, la restauration : Hôtellerie de plein air, Ferme auberge, Gîte...

50 %
de temps en immersion professionnelle 

Au moins



POURSUITE D’ETUDES APRES LE BAC PRO
BTS DATR, Services et Prestations des secteurs du sanitaire et social, Economie Sociale et
Familiale…
Entrée en école d’aide-soignante, auxiliaire de puériculture, moniteur éducateur, infirmiers,
éducateurs de jeunes enfants, Diplôme d’Etat Accompagnant Educatif et Social, ATSEM
BPJEPS,
Vie active – aide à domicile… Pour l’ensemble de ces formations, le statut d’apprenti est possible
sous réserve de trouver un Maître d’Apprentissage

MFR-CFA 1269 Rue Nationale 86220 INGRANDES
05-49-02-62-03
mfr.ingrandes@mfr.asso.fr
www.mfr-ingrandes.fr

POUR NOUS CONTACTER 

TARIFS
A partir de 2400€

MODALITES PEDAGOGIQUES 
Cours théoriques
Analyse de la pratique professionnelle
Rencontre et témoignage de professionnels
Travaux pratiques pour les techniques professionnelles
Accompagnement aux écrits
Préparation aux soutenances orales
Sorties culturelles et pédagogiques

Ajouter des lignes dans le corps du texte

OBTENTION DU DIPLÔME
Epreuves écrites finales 
Epreuves de contrôle continu organisées par l'organisme de
formation
Epreuves orales


